
月 火 水 木 金 土

1 2 3

運動遊び パズル おかしまき

5 6 7 8 9 10

お口の体操 ボウリング 吹く活動 ボタン遊び お店屋さんごっこ ボッチャ

運筆

12 13 14 15 16 17

休所 製作 製作 製作 製作 はしあそび

19 20 21 22 23 24

製作 タングラム 手先の運動 お口の体操 休所 ゲーム

26 27 28 29

はしあそび 手先の運動 ボール遊び 手先の運動

令和５年度　２月　児童発達支援　療育活動　　〈児発〉

２月の療育目標

（児発）　基本的生活習慣の自立を促す。


