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所外活動　人道
自立課題

アイロンビーズ

自立課題

ドミノ

戸外遊び

（自立課題）

春分の日

休所

令和５年度 　３月　放課後等デイサービス　放療育活動〈雨天時〉　

自立課題　戸外遊び

（ドミノ）

自立課題　戸外遊び

（カード遊び）

自立課題　戸外遊び

（パズル）

下総　卒業式

公園

（自立課題）

南総　卒業式

自立課題

防災

非常食体験をしよう

ボウリング 自立課題
戸外遊び

（自立課題）

体力づくり

マラソン

自立課題

おやつを買いに行く

自立課題

クッキング

パフェ作り

体を動かそう公園

（ボードゲーム）

自立課題

ボウリング
休所

≪３月療育目標≫

　基礎的生活行動の能力を高める。

ボードゲーム
自立課題

パズル

所外活動

戦場ヶ原公園

（自立課題・パズル）

自立課題

（戸外遊び）

所外活動

火の山公園

（自立課題・ドミノ）

自立課題

ボッチャ




