
そよ風

１（土）

３（月） ４（火） ５（水） ６（木） ７（金） ８（土）

１０（月） １１（火） １２（水） １３（木） １４（金） １５（土）

17（月） 18（火） １９（水） ２０（木） ２１（金） ２２（土）

２４（月） ２５（火） ２６（水） ２７（木） ２８（金） ２９（土）

　　【療育目標】
　　遊びの幅を広げ、余暇を過ごす。

手先の運動
（運動・感覚）

※天候や職員の配置等により予定が変更することがあります。ご了承ください。

令和６年度６月分療育計画

放課後等デイサービス（５領域）

自立課題
パズル

（認知・行動）

ビジョントレーニング
点つなぎ

（認知・行動）

棚の組み立て
（認知・感覚）

カード遊び
トランプ・UNO

（コミュニケーション）

自立課題
（生活・社会性）

棚の組み立て
（認知・感覚）

体を動かそう
戸外遊び
（運動）

手先の運動
（レゴ・LaQ等）
（認知・感覚）

自立課題
（生活・社会性）

ビジョントレーニング
じゃんけん
（認知・行動）

自分の名前を書いてみよ
う

（認知・生活）

手先の運動
（運動・感覚）

クッキング予定

おやつ購入
ビジョントレーニング

数字探し
（認知・行動）

体を動かそう
（カード遊び）
（運動・感覚）

自立課題
（生活・社会性）

手先の運動
ひも通し

（運動・感覚）

自立課題
（生活・社会性）

カード遊び
（運動・感覚）

自分の名前を書いてみよ
う

（認知・生活）

自分の名前を書いてみよ
う

（認知・生活）

自立課題
（生活・社会性）

ビジョントレーニング
リングタッチ
（認知・行動）


