
そよ風

月 火 水 木 金 土

2 3 4 5 6 7

9 10 11 12 13 14

16 17 18 19 20 21

23 24 25 26 27 28

30 31

ボウリング
（運動）

ルールのあるゲーム
（コミュニケーション 社

会性）

はし・スプーン遊び
（生活）

ボール遊び
（運動　） 支援会議のため休所

製作
お正月

（認知　生活）

製作
お正月

（認知　生活）

製作
お正月

（認知　生活）

運動遊び
（運動）

令和６年1２月分療育計画

児童発達支援（５領域）

はし　スプーン遊び
（生活）

シール遊び
手先の運動

（認知、運動）

手先の運動
（認知、運動）

※天候や職員の配置等により予定が変更することがあります。ご了承ください。

お口の体操
（言語　コミュニケー

ション）

点つなぎ
（認知）

吹く活動
（言語　コミュニケー

ション）

療育目標
冬の生活習慣を知り、健康に過ごす

休所 休所

運筆
手先の運動

（認知　運動）

クッキング
クリスマス会

（生活）

クッキング
クリスマス会

（生活）

お口の体操
（言語　コミュニケー

ション）

はし・スプーン遊び
（生活）

カード遊び
（認知　コミュニケー

ション）

風船遊び

製作
お正月

（認知　生活）

製作
お正月

（認知　生活）


