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※天候や職員の配置等により予定が変更することがあります。ご了承ください。

令和７年６月分療育計画

放課後等デイサービス（５領域）

自立課題
（生活・社会性）

手先の運動
（レゴ・LaQ等）
（認知・感覚）

自立課題
（生活・社会性）

カード遊び
トランプ・UNO
（社会性）

自立課題
（生活・社会性）

手先の運動
（運動・感覚）

自立課題
（生活・社会性）

体を動かそう
戸外遊び
（運動）

自立課題
パズル

（認知・行動）

ビジョントレーニング
点つなぎ

（認知・行動）

自立課題
（感覚・運動）
棚の組み立て
（認知・感覚）

カード遊び
トランプ・UNO
（社会性）

手先の運動
（認知・感覚）

【療育目標】　戸外活動を増やし、季節の変化に柔軟に対応できる力を養う。

※上旬、玉ねぎの収穫予定

芋の苗植え
（生活・感覚）
雨天時
自立課題
（認知・感覚）

傘の練習
（生活・認知）

傘の練習
（生活・認知）

傘の練習
（生活・認知）
戸外遊び
（運動）

傘の練習
（生活・認知）

傘の練習
（生活・認知）
戸外遊び
（運動）

傘の練習
（生活・認知）

芋の苗植え
（生活・感覚）
雨天時
自立課題
（認知・感覚）

芋の苗植え
（生活・感覚）
雨天時
雑巾がけ

（運動・感覚）

芋の苗植え
（生活・感覚）
雨天時

手先の運動
（認知・感覚）

芋の苗植え
（生活・感覚）
雨天時
パズル

（認知・感覚）

芋の苗植え
（生活・感覚）
雨天時

アイロンビーズ
（運動・認知）


